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inscrivez-vous 
à la newsletter

Ne manquez rien des prochaines  
manifestations et de l’actualité du territoire !  
Abonnez-vous à notre newsletter  
pour rester informé.

Avec le retour du printemps, notre agenda vous 
fait découvrir une saison riche en événements 
et en moments partagés, où la nature tient une 
place privilégiée. Concerts, marchés de créateurs, 
spectacles et ateliers thématiques vous invitent  
à explorer et vivre pleinement notre territoire.

Cette édition met aussi en avant des contenus 
inédits et des portraits du territoire, pour 
apprécier ses paysages, ses ambiances et sa 
richesse naturelle.

Le magazine Les Rendez-vous en Grand Pic  
Saint-Loup accompagne ainsi votre saison 
printanière et vos découvertes.

Nous sommes ravis 
de vous présenter 
l’édition printanière

lesRendez-vous
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BIENVENUE
dans un territoire 
où chaque instant 
devient une 
découverte.
Le printemps rime aussi avec festivités : 
festivals, concerts en plein air, marchés 
artisanaux et ateliers thématiques jalonnent 
le territoire, offrant autant d’occasions de 
rencontres et d’expériences culturelles. 

Entre sorties en pleine nature et événements festifs, cette saison 
devient une invitation à explorer, à s’émerveiller et à partager des 
moments uniques au cœur du Grand Pic Saint-Loup.

le Grand Pic Saint-Loup

destination
à part…
une
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un printemps 
en Grand Pic Saint-Loup

Notre programme  
évolue tous les jours.

Scannez pour connaître 
nos dernières actualités.
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Jusqu'au 18 avril
Mathieu Frydryszak
Exposition photos
BIBLIOTHÈQUE — SAINT-MARTIN-DE-LONDRES
Photographe amateur passionné par les paysages 
de notre région. Ses clichés de 2025, du Pic Saint-
Loup à la Camargue, révèlent toute la beauté de 
notre environnement.

Tout public
Entrée libre
Horaires de la bibliothèque 
04 34 46 68 63
bibliotheque@ville-smdl.fr
smdl.bibenligne.fr

Jusqu'au 30 juin
10h45
Séances Minirama
MÉGARAMA — SAINT-GÉLY-DU-FESC
Les séances Minirama initient les plus jeunes au 
cinéma avec une sélection de courts métrages 
poétiques et adaptés.

Jeune public
Tarif : 4€
montpellier.megarama.fr

Du 1er avril au 21 juin
De 14h à 18h
Jusqu’au bout de l’humanité
Exposition
MAISON DES CONSULS — LES MATELLES
Cette exposition invite à un parcours sensible  
et introspectif sur la condition humaine.  
Avec la participation de l’artiste Marc Gaillet.

Tout public
Plein tarif : 5€
Gratuit pour les -18 ans, journalistes (carte 
professionnelle), personnes à mobilité réduite  
et accompagnateurs.
04 99 63 25 46
maisondesconsuls@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr

1er avril
De 18h30 à 20h30
Autour des luttes LGBTQIA+
Atelier d'écriture 
CAFÉ DES MOUFETTES — SAINT-BAUZILLE-DE-PUTOIS
Venez poser des mots sur votre histoire avec  
le mouvement LGBTQIA+.

Entrée libre
Inscription conseillée 
À partir de 16 ans
Matériel fourni
04 34 81 26 09 
reservation@melandosaison.org
melando.fr
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Du 2 avril au 26 mai 
De 9h à 13h et de 14h à 17h30
Paysages d'ici et d'ailleurs 
Exposition
OFFICE DE TOURISME DU GRAND PIC SAINT-LOUP
SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
Cette exposition met en lumière des paysages 
de la région, ainsi que d’autres lieux qui ont 
particulièrement touché Daniel Coulomb par leur 
beauté. Pour cette série, l’artiste a choisi d’utiliser 
sa technique de prédilection : l’encre de Chine,  
à travers laquelle il exprime toute sa sensibilité  
et son regard artistique.

Entrée libre
Tout public
Vernissage le jeudi 2 avril à 18h
Du lundi au vendredi
Fermé le mardi
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr

Du 3 au 4 avril
Exposition Philatélique
CENTRE FERNAND ARNAUD — SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
Une exposition ouverte à tous, mêlant pièces rares 
et thématiques variées, avec visites guidées.

Entrée libre
Tout public
Horaires du Centre
04 67 84 49 60
saint-clement-de-riviere.fr

4 avril
De 14h à 16h
Histoire(s) de lutte(s)
Atelier théâtre
CAFÉ DES MOUFETTES — SAINT-BAUZILLE-DE-PUTOIS
Dans l’espace public, un homme retrace les luttes 
fondatrices de la culture queer du XXe siècle 
lors d’une marche-spectacle entre mémoire et 
manifestation.

Entrée libre
À partir de 16 ans
04 34 81 26 09 
reservation@melandosaison.org
melando.fr

4 avril
De 10h à 18h
L'olivier en fête
DOMAINE DE L'OULIVIE — COMBAILLAUX
Week-end de Pâques au Domaine de l’Oulivie : 
journée festive et pédagogique dédiée à l’olivier, 
avec ateliers bouturage et tisane de feuilles, 
chasse aux œufs, dégustations et olive en chocolat 
géante à partager en famille.

Entrée libre
Certaines animations sur réservation
Tout public 
04 67 67 07 80
oulivie.com

4 avril
De 17h à 19h15
Le Pédé
Théâtre de rue
LE PLAN D'EAU — SAINT-BAUZILLE-DE-PUTOIS
Dans l’espace public, un homme fait revivre les 
luttes fondatrices de la culture homosexuelle à 
travers une marche entre mémoire, documentaire 
et manifestation.

À partir de 12 ans
Prix libre
04 34 81 26 09 
contact@melandosaison.org
melando.fr

4 avril
10h
Trail Causse et Buèges
CENTRE DU VILLAGE — SAINT-JEAN-DE-BUÈGES
Une course solidaire et accessible à tous, mêlant 
sport, convivialité et découverte de paysages 
d’exception au profit des enfants du village.

Deux parcours pour tous les niveaux 
Tarif : De 12€ à 15€
coursecausseetbueges@gmail.com
coursecausseetbueges.com 

4 avril — De 10h30 à 11h30
Princesse… Si j’veux 
Spectacle
MÉDIATHÈQUE — COMBAILLAUX
Un conte vivant où la jeune princesse doit partir 
à l’aventure et découvrir les règles du monde. 
Une histoire drôle et touchante qui fait rêver 
les enfants. Un spectacle sensible et engagé qui 
revisite les codes du conte traditionnel.

Entrée libre
À partir de 6 ans 
04 67 55 17 00
combaillaux-pom.c3rb.org

4 avril — De 8h à 18h
Concours Hooper
CLUB CYNOPHILE — TEYRAN
Le club organise un concours de Hooper, discipline 
canine alliant précision et complicité, ouvert aux 
équipes licenciées dans une ambiance conviviale.

Entrée libre
Tout public
clubcynophile-teyran.fr

4 avril — De 18h à 01h
Soirée bière et vins
ESPLANADE JÉRÉMY BEIER-TOURNEMIRE
SAINT-JEAN-DE-CUCULLES
Une soirée festive mêlant dégustations de bières 
et vins locaux, musique live et restauration dans 
une ambiance conviviale.

Entrée libre
Restauration sur place
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4 avril
De 14h à 18h
Acter la création en 
photographiant le réel
Causerie
MAISON DES CONSULS — LES MATELLES
À l’occasion du week-end d’ouverture de la Maison 
des Consuls, Marc Gaillet propose une causerie 
immersive sur son regard photographique, entre 
récits, rencontres et création.

Entrée libre
Tout public
04 67 59 06 39
maisondesconsuls@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr

5 avril
14h
Atelier de plantation
MAISON DES CONSULS — LES MATELLES
Lors du week-end d’ouverture de la Maison des 
Consuls, un atelier de plantation propose de 
créer des œuvres végétales, mêlant imagination, 
pratique et lien au vivant.

Entrée libre
Tout public
Sur réservation
04 99 63 25 46
maisondesconsuls@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr

5 avril — De 8h à 18h
Concours d'Agility
CLUB CYNOPHILE — TEYRAN
Un concours d’agility, mettant en valeur rapidité 
et complicité entre chien et conducteur, dans une 
ambiance conviviale et sportive.

Entrée libre
Tout public
07 83 68 23 16
malikaavice@gmail.com
clubcynophile-teyran.fr

6 avril — 10h
Rallye de la Poule aux œufs d’or
890 BD DES SOURCES — SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
La commune propose le Rallye de la Poule aux 
œufs d’or, une chasse aux œufs familiale mêlant 
découverte du patrimoine et plaisir gourmand 
dans une ambiance conviviale.

Entrée libre
Jeune public
04 67 84 49 60
evenementiel@stcdr.fr
saint-clement-de-riviere.fr

Du 7 avril au 30 juin — De 13h30 à 17h
Massage Amma
Bien-être
LA GRANGE — CAUSSE-DE-LA-SELLE
Offrez-vous un moment de bien-être avec le 
massage Amma assis, qui libère les tensions et 
rééquilibre l’énergie, pour une détente profonde 
en pleine nature.

Sur réservation
Tarif : 35€ les 30min / 70€ l'heure
06 67 94 62 36
melaniecpro17@gmail.com

8 avril
Oiseaux des villes,  
oiseaux des champs
Balade guidée
MAIRIE — ASSAS
Une sortie guidée par un ornithologue permet 
d’observer les oiseaux et de découvrir leur mode 
de vie dans les garrigues et forêts environnantes.

Entrée libre
Ouverture des inscriptions prochainement
04 99 62 22 00
mairie@assas.fr
assas.fr

Du 8 avril au 3 juin
De 10h30 à 12h
Balades Sophrologiques en garrigue
Bien-être
VIOLS-LE-FORT
Offrez-vous une parenthèse en garrigue pour 
lâcher prise et relâcher les tensions grâce 
à mouvements doux, pauses sensorielles et 
visualisations, retrouvant sérénité et légèreté.

Sur réservation
Tarif : 20€
Lieu donné à l’inscription
Chaussures fermées et tenue confortable recommandées
06 28 05 80 70
caro.porte@yahoo.fr
perceptions-perspectives.com
resalib.fr/p/94178

9 avril
De 20h30 à 22h
La Lettre
Spectacle
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP
SAINT-GÉLY-DU-FESC
Un spectacle danois culte créé par Paolo Nani 
en 1992, raconte la même histoire en 15 versions 
différentes avec mime, clown et acrobaties, alliant 
précision, fantaisie et humour universel.

Tout public
Plein tarif : 20€ 
Tarif réduit : 15€ 
Tarif jeune -18 ans : 5€
04 67 66 53 38
scene@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr
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10 avril
De 19h à 23h
Massillan Comedy Club
Spectacle
LIEU-DIT CARTEIRADES — TEYRAN
Une soirée unique réunissant quatre humoristes 
pour une heure de rires et d’énergie dans une 
ambiance festive.

Tout public 
Plein tarif : 14€ 
Tarif réduit : 12€
04 67 04 46 76
commercial@massillan.fr
domaine-massillan.fr
billetweb.fr/massillan-comedy-club1

10 avril
20h30
J'ai Rendez-vous avec vous
Les Amis de Brassens
SALLE FRÉDÉRIC BAZILLE — SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
Les Amis de Brassens, avec Bruno Granier, 
rendent hommage au chanteur en revisitant ses 
chansons avec des orchestrations originales et 
des compositions inédites, pour un spectacle 
convivial.

Tout public
Pein tarif : 17 € 
Tarif réduit : 13 € 
Gratuit pour les moins de 18 ans.
07 87 93 97 26
contact@jairendezvousavecvous.fr
jairendezvousavecvous.fr

Les 10 avril, 19 mai et 16 juin
De 18h à 21h
Café Cocon
Bien-être
CAFÉ DES MOUFETTES — SAINT-BAUZILLE-DE-PUTOIS
Le café associatif Les Mouffettes propose une 
soirée Café Cocon avec Mélanie, mêlant massages 
Amma assis, détente et convivialité autour d’un 
verre.

Tarif : 10€ les 10 min
06 67 94 62 36
melaniecpro17@gmail.com

11 avril
21h
Les Archets Sans Cible
Concert
CHAPELLE D'ALEYRAC — SAUTEYRARGUES
Le quatuor montpelliérain Les Archets Sans Cible 
revisite la musique classique en la croisant avec  
le cinéma, le tango, la pop et la variété, pour offrir 
un concert à la fois moderne et accessible.

Entrée libre
Tout public
04 67 55 17 00
grandpicsaintloup.fr

La scène 
en Grand Pic Saint-Loup
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La Scène en Grand Pic Saint-Loup vous présente sa programmation de printemps, 
riche en spectacles et en émotions. Cette saison, la Scène vous a concocté une série 

d'événements diversifiés qui raviront petits et grands, amateurs de théâtre, de musique, 
de danse d'humour et d'arts visuels. Venez vivre des moments magiques et festifs  

à la Scène en Grand Pic Saint-Loup.

9 avril
De 20h30 à 22h

La Lettre

30 avril
De 20h30 à 21h30

Une autre histoire  
du théâtre

29 mai
De 19h30 à 20h30

M.A.I.S.O.N

Flashez pour retrouver le programme complet 
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11 avril — De 20h30 à 21h50
Marcelle & Marcel 
Spectacle
SALLE COQUIN — MURLES
Ils interprètent La servante et le moine, une scène 
pleine de malice où Marcelle accepte son rôle 
tandis que Marcel bouleverse tout avec imprévu  
et humour.

Entrée libre
Tout public
04 67 84 40 40
mairiedemurles@murles.fr
murles.fr

11 avril — 19h
Saint-Gély a un incroyable talent
Spectacle
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP
SAINT-GÉLY-DU-FESC
Un spectacle festif mêlant chant, danse, humour 
et performances variées, célébrant créativité et 
convivialité pour tous.

Entrée libre
Tout public
06 20 49 22 06

11 avril — De 9h30 à 11h30
Culture café
Atelier
MONTISTA — MONTFERRIER-SUR-LEZ
L’atelier Culture Café à Montpellier propose 2h 
immersives pour découvrir l’histoire, la culture  
et le parcours du café, de la plantation à la tasse, 
de façon interactive.

Sur réservation
Tarif : 90€ par personne
-50% sur la seconde place avec le code COME WITH ME
07 82 93 22 87
contact@montista.com
montista.com/boutique

11 avril
De 16h à 16h45
French-Coin-Coin
Spectacle
MÉDIATHÈQUE LA PLÉIADE — GUZARGUES
La Compagnie de la Panthère Noire présente un 
spectacle mêlant magie, acrobaties et humour 
avec deux canards artistes dans un univers cirque 
et burlesque.

Entrée libre
À partir de 3 ans
04 67 55 17 00
mediatheque.guzargues@orange.fr
guzargues.bibenligne.fr

12 avril
10h
Bambée Bauzilloise
Trail
ANCIEN STADE — SAINT-BAUZILLE-DE-MONTMEL
La Bambée Bauzilloise propose trails, randonnées 
et courses enfants entre le Pic Saint-Loup et le 
Puech des Mourgues, pour un moment sportif et 
convivial en pleine nature.

Tout public
Tarif : 15€ le 16 km et 10€ le 8 km 
Gratuit pour les courses enfants
bambeebauzilloise@gmail.com
trails34.wixsite.com

12 avril
Trail du Lirou
CENTRE DU VILLAGE — LES MATELLES
Le programme propose courses, marche nordique 
et épreuves enfants, avec des parcours de 13km 
à 32km intégrés au Challenge du Pic Saint-Loup 
2025-2026.

Sur inscription
losblanbecks@gmail.com
traildulirou.fr
3wsport.com

12 avril
De 9h30 à 12h30
Journée des activités sportives 
adaptées
COMPLÈXE SPORTIF DES CHAMPS NOIRS
SAINT-MATHIEU-DE-TRÉVIERS
Dans le cadre de la semaine sport et handicap, 
la commune organise la journée des activités 
sportives adaptées, célébrant inclusion, partage  
et pratiques accessibles à tous.

Entrée libre
Tout public
04 67 55 20 28
accueil@villesmdt.fr
ville-saint-mathieu-de-treviers.fr

15 avril
Insectes pollinisateurs
Balade guidée
MAIRIE — ASSAS
Accompagnés d’un entomologiste, les participants 
découvrent la diversité des pollinisateurs et leur 
rôle essentiel dans les équilibres naturels lors 
d’une sortie naturaliste.

Entrée libre
Ouverture des inscriptions prochainement
04 99 62 22 00
mairie@assas.fr
assas.fr

17 avril — De 20h30 à 23h
Villanelles, sérénades, tarentelles 
et la magie du sud
Concert
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP — SAINT-GÉLY-DU-FESC
Pino De Vittorio et son ensemble revisitent les 
tarentelles du Gargano et les chants d’Italie 
méridionale avec passion et virtuosité, mêlant 
textes poétiques, rythmes hypnotiques et 
sonorités traditionnelles.

Tout public
Tarif : 15€ 
Tarif réduit : 10€ 
Moins de 18 ans : 5€
04 67 66 86 00
ladevoiselle.com
saintgelydufesc.notre-billetterie.com
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18 avril
De 11h à 13h30
Cueillette et cuisine
Atelier
CLOS DES REBOUSSIERS — CAZEVIEILLE
L’atelier animé par Alicia Koch propose une 
découverte de l’art des accords mets et vins,  
pour un voyage sensoriel et gourmand autour  
de cuvées sélectionnées.

Sur réservation
Tarif : 25€
04 67 91 20 12
contact@closdesreboussiers.fr
closdesreboussiers.fr
my.weezevent.com

18 avril
De 9h à 12h
Extraction Douce
Atelier
MONTISTA — MONTFERRIER-SUR-LEZ
L’atelier Extraction Douce à Montpellier initie en 
aux méthodes manuelles de café (V60, French 
Press, Aeropress, Cold Brew) pour révéler saveurs 
et arômes.

Sur réservation
Tarif : 90€ par personne
-50% sur la seconde place avec le code COME WITH ME
07 82 93 22 87
contact@montista.com
montista.com/boutique

18 avril — De 14h30 à 16h45
Découvrir St-Mathieu-de-Tréviers
Visite guidée par Margareth Alcaide
CAVE VIGNOBLES DES TROIS CHÂTEAUX
SAINT-MATHIEU-DE-TRÉVIERS
Une visite guidée de Saint-Mathieu-de-Tréviers 
pour découvrir son passé médiéval, ses maisons 
vigneronnes, ses trois saints emblématiques et la 
vue sur le Pic Saint-Loup.

Tout public
5 km - Chaussures adaptées
Plein tarif : 7€, réduit 5€, enfants 3€, gratuit moins de 6 ans
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

19 avril — 17h
Hippies Après
Théâtre
SALLE FRÉDÉRIC BAZILLE — SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
La Cie Côté Cour-Côté jardin présente une  
pièce sur les retrouvailles d’anciens hippies sur  
le Larzac, mêlant nostalgie, humour et souvenirs 
des années 70. 

Sur réservation
Tarif : 10€
8€ préventes  
Gratuit pour -18 ans et demandeurs d'emploi
04 67 84 49 60
evenementiel@stcdr.fr
saint-clement-de-riviere.fr

20 avril — De 10h à 12h30
De la cueillette à l'assiette
Atelier
OFFICE DE TOURISME DU GRAND PIC SAINT-LOUP
SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
Atelier gourmand et ludique, seul, entre amis 
ou en famille, suivi d’une dégustation. Balade 
printanière, découverte des plantes sauvages 
comestibles et initiation à leur cuisine.

À partir de 6 ans
Tarif : 7€
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

SAISON CULTURELLE

La Devoiselle
La Devoiselle dévoile une nouvelle saison culturelle mêlant théâtre, 
musique, danse et spectacles jeune public. Tout au long de l’année, 
des artistes aux univers singuliers offrent des rendez-vous sensibles, 
vibrants et ouverts à la découverte.

17 avril
De 20h30 à 23h
Villanelles, sérénades, 
tarentelles et la magie 
du sud
Concert
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP 
SAINT-GÉLY-DU-FESC
Pino De Vittorio et son ensemble 
revisitent les tarentelles du 
Gargano et les chants d’Italie 
méridionale avec passion 
et virtuosité, mêlant textes 
poétiques, rythmes hypnotiques 
et sonorités traditionnelles.

Tout public
Tarif : 15€ 
Tarif réduit : 10€ 
Moins de 18 ans : 5€

22 mai
De 19h à 19h40
Nos jours de fêtes
Spectacle
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP 
SAINT-GELY-DU-FESC
La compagnie Méli Mélodie, 
basée à Montpellier, crée des 
spectacles musicaux pour le très 
jeune public, mêlant chansons, 
textes et scénographie ludique 
pour éveiller l’imaginaire et 
partager musique et chant en 
famille.

Entrée libre
Jeune public (à partir de 4 ans)

11 juin
De 20h30 à 22h
Une nuit transfigurée
Concert
AVENUE DU PIC SAINT-LOUP 
SAINT-GÉLY-DU-FESC
BlauBird propose un concert 
métissé mêlant ses chansons 
à des sonorités classiques, 
musiques du monde et jazz, 
ponctué par La Nuit transfigurée 
de Schönberg, pour une 
expérience immersive et 
transformatrice.

Tout public
Tarif : 15€
Tarif réduit : 10€
Moins de 18 ans : 5€

04 67 66 86 00 • ladevoiselle.comInformations et Réservations :

L
’A

G
E

N
D

A
 D

E
 P

R
IN

T
E

M
P

S

17



L
’A

G
E

N
D

A
 D

E
 P

R
IN

T
E

M
P

S

18

L
’A

G
E

N
D

A
 D

E
 P

R
IN

T
E

M
P

S

19

21 avril — De 14h30 à 16h
Découvrir Viols-le-Fort
Visite guidée par Caroline Lejeune
ÉGLISE SAINT-ÉTIENNE — VIOLS-LE-FORT
Une visite de Viols-le-Fort pour découvrir son charme
médiéval, ses maisons de pierre et l’histoire façonnée 
par les hommes et la garrigue depuis le Néolithique.

Sur réservation
Tout public
Plein tarif : 7€, réduit 5€, enfants 3€, gratuit moins de 6 ans
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

21 avril — 19h45
Royal Opera House 
Spectacle
MÉGARAMA — SAINT-GÉLY-DU-FESC
Vivez la magie de la Royal Opera House au 
Mégarama Saint-Gély, avec opéras et ballets en 
direct ou en HD, pour une immersion totale dans 
les classiques et créations contemporaines.
Tarif : 28€  
Tarif étudiant : 22€  
Tarif jeune -18 ans : 17€
montpellier.megarama.fr

22 avril — De 19h30 à 21h
Atelier roll-on de printemps
LUNE CONCEPTSTORE — MONTPELLIER
Lors de cet atelier, les participants créent et 
personnalisent un roll-on de 10ml avec huiles 
essentielles, plantes et pierres, et repartent avec 
leur création et un livret d’aromathérapie.

Sur réservation
Tarif : 35€
06 61 59 60 70
moninstantsattva@gmail.com
moninstantsattva.com
wecandoo.fr

23 avril — De 10h à 12h
Ma maison en photophore
Atelier Modelage
OFFICE DE TOURISME DU GRAND PIC SAINT-LOUP
SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
Viens créer une petite maison en argile et lui 
donner vie avec tes propres idées ! Fenêtres, 
porte, motifs… c’est toi l’architecte. Une fois la 
lumière installée à l’intérieur, ta création s’illumine 
et devient une vraie lampe féerique. Les créations 
seront cuites ultérieurement à l’atelier de Julie et 
pourront être récupérées au bureau d’information 
de Saint-Clément-de-Rivière ou Saint-Martin-de-
Londres dans la semaine du 4 mai.

À partir de 6 ans (4 ans accompagné d’un adulte)
Tarif : 7€
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

23 avril — 20h30
Dans le cœur de Georges
Livane — J'ai Rendez-vous avec vous
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP — SAINT-GÉLY-DU-FESC
Livane propose un seul-en-scène mêlant musique 
et comédie, revisitant la relation entre Joha 
Heiman et Georges Brassens à travers chansons, 
poésie et humour.

Tout public
Tarif : 17€ 
Tarif réduit : 13€  
Gratuit pour les moins de 18 ans.
06 08 50 59 39
mw34@orange.fr
jairendezvousavecvous.fr

23 avril — De 18h30 à 20h30
Création de votre cuvée 
Atelier
CHÂTEAU LANCYRE — VALFLAUNÈS
Christel Valentin, vigneronne et œnologue, 
propose un atelier d’assemblage pour créer sa 
propre cuvée et repartir avec sa réalisation.

Sur réservation
Tarif : 40€
04 67 55 32 74
contact@chateaudelancyre.com
chateaulancyre-laboutique.com

23 avril — De 17h à 18h
Rendez-vous en famille  
avec Brassens
J'ai Rendez-vous avec vous
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP — SAINT-GÉLY-DU-FESC
Djamel Djenidi et ses musiciens proposent un 
spectacle interactif autour de Brassens, mêlant 
chansons, poésie et découverte musicale pour 
éveiller curiosité et plaisir du public.

Tout public
Participation libre
06 08 50 59 39
contact@jairendezvousavecvous.fr
jairendezvousavecvous.fr

23 avril
20h
Le Grand Bail Raïl
Festival CHAP
CENTRE DU VILLAGE — VIOLS-LE-FORT
Le Grand Bal Raï, porté par Adil Smaali et 
Stéphane Puech, revisite les grands standards du 
raï avec énergie et modernité, pour un concert 
dansant et festif.

Sur réservation
Tout public
Tarif : 10€
chap.association@gmail.com
chap-festival.com
helloasso.com/associations/association-chap

24 avril
De 14h30 à 16h30
Olympiades
OFFICE DE TOURISME DU GRAND PIC SAINT-LOUP
SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
Encadrés par un animateur, les enfants pourront 
rire, courir et partager des moments en pleine 
nature dans le parc de Pic Natura derrière l’Office 
de Tourisme et en toute sécurité ! Ils pourront 
profiter de différentes épreuves tel une course 
d’orientation, une épreuve inspirée des poteaux de 
Koh Lanta, une dégustation à l’aveugle, un morpion 
géant, un parcours du combattant … autant 
d’animations qui plairont à coup sûr à vos enfants 
et leur laisseront des souvenirs inoubliables !

De 5 à 12 ans
Tarif : 7€
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie
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24 avril — 19h
Fanfare de l'avenir
Festival CHAP
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
Pour la première fois au CHAP, la Fanfare de 
l’Avenir propose un concert festif et convivial, 
débordant d’énergie et d’enthousiasme 
communicatif.

Tout public 
Entrée libre
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

24 avril — De 20h30 à 1h
Soirée Jacqua’Rave
Festival CHAP
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
Les Frères Jacquard ouvrent avec un mash-up 
rétro, suivis de Miss Tick en techno/trance  
et K.D.S & Tibobo clôturent avec un set explosif 
sur le dancefloor.

20h30 : Les Frères Jacquard 
22h00 : Miss Tick 
23h30 :  KDS & Tibobo
Tarif : 16€
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

25 avril
De 10h30 à 12h
Découvrir St-Martin-de-Londres
Visite bilingue Français oral et LSF  
avec Caroline Lejeune
PLACE DE LA FONTAINE — SAINT-MARTIN-DE-LONDRES
Une visite du cœur historique de Saint-Martin- 
de-Londres, accessible en LSF, pour découvrir  
son architecture et son histoire.

Ouvert à tous et pour toute la famille 
Plein tarif : 7€, réduit: 5€, enfants de 6 à 12 ans : 3€  
et gratuit moins de 6 ans
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

25 avril
De 14h30 à 15h45
Atelier - Création de masques
Festival CHAP
BOUTIQUE MIDI 32 — VIOLS-LE-FORT
Participez à un atelier pour fabriquer des masques 
farfelus : cirque, scène, fanfare,  
clown discret ou créature joyeusement étrange,  
à inventer selon vos envies.

Sur réservation
À partir de 8 ans
Tarif : 10€
contact@midi32.fr
chap-festival.com
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Un festival culturel et populaire qui se tient chaque printemps 
dans ce village du Grand Pic Saint-Loup. Organisé par le 
collectif CHAP (Collectif Humaniste Altruiste Populaire), il fête 
ses 20 ans en 2026 et déroule pendant une dizaine de jours 
une programmation éclectique sous chapiteaux : concerts, 
cirque, spectacles, déambulations, ateliers, scènes ouvertes et 
événements pour tous les publics. 

Avec une programmation pensée aussi bien pour les adultes 
que pour les plus jeunes, il se vit en famille dans une ambiance 
conviviale et inclusive, mêlant arts, rencontres et engagement 
local et social.

Du 23 avril au 2 mai
Festival CHAP

VIOLS-LE-FORT

chap.association@gmail.com
chap-festival.com

Retrouvez le  
programme complet
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25 avril — 18h
Fred Blin
Spectacle
LA BESTIOLE — VIOLS-LE-FORT
Fred Blin vous invite à son « crash test » : un 
moment de découverte et de partage autour de son 
spectacle en cours de création, où vous pourrez 
assister à ses essais et échanges avec le public.

Sur réservation
Entrée libre
labestiole.librairie@gmail.com
chap-festival.com
helloasso.com/associations/association-chap

25 avril — De 20h30 à 23h30
Soirée Concerts
Festival CHAP
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
Ëda Diaz ouvre la soirée avec ses rythmes  
sud-américains et expérimentations 
électroniques, suivie du duo cuivré Fanfare  
de l’Avenir & F.O.N.C., puis Pambelé clôt avec  
sa transe afro-colombienne psychédélique.

20h30 : Éda Diaz 
22h00 : Battle de Fanfares 
22h30 : Pambelé
Tarif : 16€
chap.association@gmail.com
chap-festival.com
helloasso.com/associations/association-chap

Du 25 au 30 avril
De 12h30 à 15h
Contes de Marie Coumes 
Festival CHAP
LA BESTIOLE — VIOLS-LE-FORT
Marie Coumes, conteuse et chanteuse, s’installe 
dans la librairie le temps du CHAP pour une 
résidence publique unique. Venez découvrir 
ses nouvelles explorations autour des contes 
populaires qu’elle a collectés dans l’Aude.

Entrée libre 
labestiole.librairie@gmail.com
chap-festival.com

26 avril
De 10h à 17h
Foire et Friperie de Printemps
Festival CHAP
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
La foire de printemps organisée par la 
Ressourcerie Courts Circuits mêle bricolage, 
jardinage, friperie et marché artisanal pour un 
moment convivial autour du réemploi et de la 
création.

Entrée libre
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

26 avril — 11h
Les Aubades
Déambulation musicale
PLAN DU QUAI — VIOLS-LE-FORT
Les Aubades du CHAP proposent une déambulation 
musicale vivante et décalée dans le village, mêlant
langues minoritaires, rythmes lointains, poésie et fête.

Entrée libre
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

26 avril — 13h30
Banquet Chanté 
Festival CHAP
PLACE DU VILLAGE — VIOLS-LE-FORT
Autour de la table, partagez chants, récits ou vers et 
vivez un moment convivial avec les artistes du CHAP,
mêlant gourmandise, poésie et joie collective.

Sur réservation
Tarif : 10€
chap.association@gmail.com
chap-festival.com
helloasso.com/associations/association-chap

26 avril — 17h30
Fred Blin
Spectacle
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
Fred Blin, clown emblématique des Chiche Capon, 
revient avec un spectacle unique, loufoque, 
absurde et burlesque, véritable OVNI scénique.

Sur réservation
À partir de 8 ans
Tarif : 8€
chap.association@gmail.com
chap-festival.com
helloasso.com/associations/association-chap

26 avril — De 19h à 23h
Chanson française et poésie
Festival CHAP
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
Au CHAP, soirée musicale et poétique avec 
Matéo Langlois à 20h30 et Nicolas Jules à 22h, 
accompagnée de restauration sur place

19h00 : Repas proposé par Tapas’Oif Bar  
20h30 : Matéo Langlois 
22h00 : Nicolas Jules
Tarif : 10€
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

26 avril — De 10h à 17h
Happy Marché de producteurs
DOMAINE DE VILLENEUVE — CLARET
Le Domaine de Villeneuve invite à son Happy Marché, 
un moment gourmand et convivial avec producteurs 
locaux, dégustations et vins AOP Pic Saint Loup.

Entrée libre
04 67 59 08 66
fraisse.villeneuve@orange.fr
www.domaine-de-villeneuve.com
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27 avril — De 10h à 17h
Ateliers de musique
Festival CHAP
SALLE POLYVALENTE — VIOLS-LE-FORT
Cet atelier initie les enfants de 3 à 15 ans aux 
instruments classiques, du monde et électroniques, 
pour improviser et créer collectivement dans une 
ambiance conviviale.

Tarif libre entre 10€ et 20€ 
10h à 11h pour les 3-5 ans 
14h à 15h pour les 6-10 ans  
16h à 17h pour les 11-15 ans
clementfernandez@live.fr
chap-festival.com

27 avril — De 15h à 17h
Atelier de Danse Adaptée
Festival CHAP
SALLE POLYVALENTE — VIOLS-LE-FORT
Le CHAP propose un atelier de danse adaptée 
animé par Corinne et Roland Corbeau, accessible 
à tous, mêlant musique, créativité et expression 
dans un cadre bienveillant.

Entrée libre
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

28 avril — De 10h à 18h
Ateliers de Cirque
Festival CHAP
SALLE POLYVALENTE BERNARD DIMEY — VIOLS-EN-LAVAL
La salle polyvalente Bernard Dimey propose 
des ateliers d’initiation aux arts du cirque avec 
La Boîte aux Cirquouités, pour expérimenter 
jonglerie, équilibre et monocycle dans une 
ambiance conviviale.

Adultes et enfants
Tarif : 13€ + 1€ la licence
07 71 05 65 93
ecoledecirque.labc@gmail.com
chap-festival.com

28 avril
De 10h à 17h
Ateliers de slackline
Festival CHAP
SALLE POLYVALENTE BERNARD DIMEY — VIOLS-EN-LAVAL
Pablo Ortiz propose toute la journée des ateliers 
de découverte de slackline en extérieur, dans une 
ambiance conviviale.

Entrée libre
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

28 avril
18h
Scène et Micro ouverts
Festival CHAP
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
Le CHAP propose une soirée libre et inclusive 
où chacun peut partager textes, chants ou 
improvisations, avec ateliers, musiciens locaux et 
création collective de décor.

Entrée libre
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

29 avril — De 10h à 10h30
Sous mes paupières
Spectacle
SALLE POLYVALENTE  — VIOLS-LE-FORT
Avec Isadora Sanchez et Joanna Raisson,  
ce spectacle vous invite à suivre deux sœurs 
espiègles dans un univers mêlant danse,  
musique et illusions autour de la nuit.

Pour les 2 - 8 ans
Tarif : 6€
chap.association@gmail.com
chap-festival.com
helloasso.com/associations/association-chap

29 avril — 16h
La Boîte
Spectacle
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
La Boîte propose un spectacle immersif explorant 
peurs, rêves et envies, mêlant théâtre, musique 
électronique et fête sensorielle unique.

À partir de 5 ans 
Tarif : 6€
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

29 avril — De 19h30 à 20h30
Soirée des Solidarités
Festival CHAP
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
Soirée palestinienne dès 19h30 avec repas 
traditionnel, initiation à la Dabkeh, concert  
de Zohud et atelier de sérigraphie au profit  
de l’association Palmed.

Prix libre
Repas : 10€
19h30 : Repas Palestinien
20h00 : Initiation à la Dabkeh
20h30 : Concert de Zohud 
chap.association@gmail.com
chap-festival.com
helloasso.com/associations/association-chap

29 avril — 18h
Les Jean Chers
Spectacle
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
Les Jean Chers proposent un spectacle interactif 
et loufoque autour d’une vente aux enchères, 
mêlant humour et absurdité, au profit de 
l’association RADIS.

Entrée libre
chap.association@gmail.com
chap-festival.com
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29 avril
De 15h à 17h
Création de bombes de graines
Atelier
MAISON DES CONSULS — LES MATELLES
Avec Florence des Petits Papiers de Flo, les 
participants créent des bombes de graines à partir 
de papier recyclé pour faire pousser fleurs et 
attirer les abeilles, dans un moment convivial.

Sur réservation
Entrée libre
04 99 63 25 46
maisondesconsuls@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr

30 avril
De 10h30 à 12h00
Atelier aquarelle
OFFICE DE TOURISME DU GRAND PIC SAINT-LOUP
SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
Venez explorer l’univers magique de l’aquarelle !  
Nous jouerons avec la fusion des couleurs à 
travers différentes techniques et créerons des 
motifs selon vos envies : paysages, animaux, 
personnages, ce qui vous inspire ! Vous repartirez 
avec vos créations.

À partir de 7 ans
Tarif : 7€
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

30 avril
De 10h à 16h
Ateliers chant et rythme
Festival CHAP
SALLE POLYVALENTE BERNARD DIMEY — VIOLS-EN-LAVAL
Lauriane Fargier propose deux ateliers O Passo : 
matinée ludique parents/enfants (chant, rythmes 
et mouvements) et après-midi adulte pour 
explorer chant et percussions corporelles.

De 10h à 12h pour les ateliers duo
De 14h à 16h pour les ateliers adultes
Tarif Atelier parent/enfant : 
- Prix solidaire : 20€
- Prix conseillé : 30€ soit 15€/personne 
Tarif Atelier adulte : 
- Prix libre et conscient à partir de 18€/personne
06 67 12 77 63
lauriane.fargier@gmail.com
chap-festival.com

30 avril
De 20h30 à 21h30
Une autre histoire du théâtre
Théâtre contemporain
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP — SAINT-GÉLY-DU-FESC
Fanny de Chaillé propose un spectacle ludique  
où quatre jeunes artistes explorent l’illusion,  
le langage et la relation au théâtre avec humour  
et créativité.

Réservation conseillée
À partir de 13 ans
Tarif unique : 5€
04 67 66 53 38
scene@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr
billetterie.seetickets.fr

Du 1er au 2 mai
Cabaret Cirque
Festival CHAP
CHAPITEAUX DU CHAP — VIOLS-LE-FORT
Le Cabaret Haute Voltige présente un spectacle 
poétique et acrobatique explorant départs, 
retrouvailles et nostalgies, avec trapèze et portés.

Préventes uniquement à Viols-le-Fort : Librairie La BestiOle, 
Boucherie Maison Michel, Tabac Presse et Tapas’Oif Bar.
Tarif : de 12€ à 18€
Repas : prix au chapeau
chap.association@gmail.com
chap-festival.com

2 mai — De 9h à 12h
Atelier technique de l'espresso
MONTISTA — MONTFERRIER-SUR-LEZ
Un initiation pour maîtriser la préparation d’un 
espresso, du choix du café au geste précis pour 
une extraction parfaite.

Sur réservation
Tarif : 140€ par personne
-50% sur la seconde place avec le code COME WITH ME
07 82 93 22 87
contact@montista.com
montista.com/boutique

3 mai — De 10h à 18h
Les Médiévales
MAS DE BAUMES — FERRIÈRES-LES-VERRERIES
Les Médiévales du Grand Pic Saint-Loup 
rassemblent chaque année plus de 15 000 visiteurs 
pour un festival immersif mêlant marché d’époque, 
campements, troubadours et tournoi équestre.

Entrée libre
Certaines animations  sur inscription
04 67 55 17 00
medievales@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

Du 3 mai au 7 juin
Visite commentée de l'exposition
MAISON DES CONSULS — LES MATELLES
Un parcours introspectif sur la condition  
humaine, accompagné de visites commentées  
par Léa Chaumont.

Entrée libre
04 99 63 25 46
maisondesconsuls@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr

7 mai
De 18h30 à 20h30
Autour des vécus de migration 
Atelier poétique
VIOLS-EN-LAVAL
L’atelier propose d’abord des échanges sur 
migrations, transmission et racisme, puis écriture 
et mise en voix des textes pour ceux qui le 
souhaitent.

Entrée libre
Sur réservation
Lieu communiqué à l’inscription 
04 34 81 26 09 
reservation@melandosaison.org
melando.fr/agenda
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7 mai — 17h
Et le chant des baleines
LES MATELLES
La Cie Pic & Colegram offre un spectacle immersif 
sur les baleines, mêlant musique, danse et univers 
aquatique pour un voyage sensoriel délicat.

De 6 mois à 3 ans 
Tarif : 3€
04 67 55 17 00
grange@bouilloncube.fr
bouilloncube.fr

Du 7 mai au 30 juillet — Tous les jeudis 
Sunset Pic
CHÂTEAU BOISSET — VALFLAUNÈS
Balade en tracteur, dégustation au cœur des 
vignes face au Pic et grillades au coucher du soleil : 
une soirée d’été immersive et authentique.

Sur réservation
Tarif : 65€
07 82 25 27 25
contact@chateauboisset.fr
chateauboisset.fr

8 mai — De 15h à 16h30
Découvrir les Matelles
Visite guidée par Léa Chaumont
BUREAU DE PRESSE — LES MATELLES
Une visite guidée des Matelles pour voyager à 
travers son histoire, de la préhistoire à aujourd’hui, 
entre patrimoine, garrigue et anecdotes, avec un 
quizz pour les enfants.

Tout public
Plein tarif : 7€, réduit 5€, enfants 3€, gratuit moins de 6 ans
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

8 mai — 11h
Un verre en Pic Saint-Loup
CHÂTEAU BOISSET — VALFLAUNÈS
Visite de cave, dégustation commentée et 
bouchées apéritives pour découvrir le terroir  
dans un esprit convivial.

Tarif : 23€
07 82 25 27 25"
contact@chateauboisset.fr
chateauboisset.fr

9 mai — 21h
Magda Mango
Concert 
CENTRE DU VILLAGE — NOTRE-DAME-DE-LONDRES
Magda Mango propose un univers musical chaleureux 
et métissé, mêlant rythmes et influences pour un 
moment convivial et accessible à tous.

Entrée libre
Tout public
04 67 55 17 00
grandpicsaintloup.fr
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Les Médiévales  
DU GR AND PIC SAINT-LOUP

3 mai
De 10h à 18h

MAS DE BAUMES 
FERRIÈRES-LES-VERRERIES

Entrée libre
Certaines animations  sur inscription

04 67 55 17 00
medievales@ccgpsl.fr

grandpicsaintloup.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

Les Médiévales du Grand Pic Saint-Loup sont devenues un 
événement incontournable du printemps, attirant chaque 
année plus de 15 000 visiteurs. Cette manifestation met en 
valeur l’héritage médiéval du territoire, avec des animations 
variées telles qu’un marché médiéval, des campements, 
des troubadours, des jongleurs et un tournoi équestre.  
Elle offre ainsi une immersion complète dans la vie et les 
coutumes du Moyen-Âge.

Toutes les informations  
sur notre site
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9 mai — De 16h à 17h
Le prénom 
Danse et théâtre
ESPLANADE BERNARD DIMEY — VIOLS-EN-LAVAL
Dans ce solo mêlant danse et oralité, Maryem 
Dogui explore ses racines africaines et son 
héritage multiculturel, offrant un témoignage 
sensible de réconciliation transgénérationnelle.

À partir de 8 ans
Prix libre
04 34 81 26 09 
contact@melandosaison.org
melando.fr/agenda
helloasso.com/associations

9 mai — De 17h à 18h
Autour du racisme
Ateliers
ESPLANADE BERNARD DIMEY — VIOLS-EN-LAVAL
Déconstruire les préjugés et définir les migrations 
à l’échelle mondiale.

Entrée libre
Atelier pour adultes
04 34 81 26 09 
contact@melandosaison.org
melando.fr/agenda

9 mai — De 9h30 à 11h30
Atelier Éveil et Sens
MONTISTA — MONTFERRIER-SUR-LEZ
L’atelier Éveil et Sens propose 2 heures de 
dégustation sensorielle pour apprendre à goûter 
le café, identifier ses arômes et partager ses 
impressions de manière ludique et pratique.

Sur réservation
Tarif : 90€ par personne
-50% sur la seconde place avec le code COME WITH ME
07 82 93 22 87
contact@montista.com
montista.com/boutique

14 mai — 11h
Un verre en Pic Saint-Loup
CHÂTEAU BOISSET — VALFLAUNÈS
Visite de cave, dégustation commentée et 
bouchées apéritives pour découvrir le terroir  
dans un esprit convivial.

Tarif : 23€
07 82 25 27 25
contact@chateauboisset.fr
chateauboisset.fr

15 mai — De 9h30 à 11h45
Découvrir St-Mathieu-de-Tréviers
Visite guidée par Margareth Alcaide
CAVE VIGNOBLES DES TROIS CHÂTEAUX
SAINT-MATHIEU-DE-TRÉVIERS
Une visite guidée de Saint-Mathieu-de-Tréviers 
pour découvrir son passé médiéval, ses maisons 
vigneronnes, ses trois saints emblématiques et la 
vue sur le Pic Saint-Loup.

Tout public
Plein tarif : 7€, réduit 5€, enfants 3€, gratuit moins de 6 ans
5 km - Chaussures adaptées
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

16 mai
Trésors de mon jardin
Atelier
ASSAS
Cet atelier dans un jardin privé propose conseils et 
échanges pour aménager facilement son espace 
et favoriser la biodiversité au quotidien.

Sur inscription
Entrée libre
Lieu donné à l’inscription
04 99 62 22 00
mairie@assas.fr
assas.fr

Du 16 au 17 mai
Festa trail
SAINT-MATHIEU-DE-TRÉVIERS
Le Festa Trail propose une quinzaine de courses, de 
l’Ultra Draille au Pitchou’Pic, mêlant sport, solidarité 
et valorisation du patrimoine, avec animations et 
épreuves du Challenge du Pic Saint-Loup.

Sur réservation
04 67 06 96 04
festatrail.com
3wsport.com

17 mai — De 9h à 21h
Moby Wine Rock
CHEZ PICAS — BROUZET-LES-QUISSAC
Une journée festive au cœur des vignes mêlant 
balades en mobylettes, dégustations de vin, 
musique live et animations, pour un moment 
convivial et authentique.

Sur réservation
Tarif : 3€
06 25 49 11 57
moby-liouc.fr

22 mai
De 19h à 19h40
Nos jours de fêtes
Spectacle
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP — SAINT-GELY-DU-FESC
La compagnie Méli Mélodie, basée à Montpellier, 
crée des spectacles musicaux pour le très jeune 
public, mêlant chansons, textes et scénographie 
ludique pour éveiller l’imaginaire et partager 
musique et chant en famille.

Entrée libre
Jeune public (à partir de 4 ans)
Sur réservation
04 67 66 86 00
ladevoiselle.com
saintgelydufesc.notre-billetterie.com

23 mai
De 15h à 16h30
Découvrir St-Martin-de-Londres
Visite guidée par Léa Chaumont
PLACE DE LA FONTAINE — SAINT-MARTIN-DE-LONDRES
Une visite guidée de Saint-Martin-de-Londres 
pour explorer son histoire médiévale, son église 
romane et ses ruelles, avec un quizz pour les 
enfants.

Tout public
Plein tarif : 7€, réduit 5€, enfants 3€, gratuit moins de 6 ans
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie
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23 mai — De 18h30 à 21h
Nuit des Musées
MAISON DES CONSULS — LES MATELLES
À l’occasion de la Nuit des Musées, la Maison des 
Consuls présente Contes de la Nuit, un spectacle 
poétique pour tous, mêlant contes et violoncelle 
pour explorer mythes et origines du monde.

Entrée libre
04 99 63 25 46
maisondesconsuls@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr

Du 23 au 24 mai
Lancyre en fête
CHÂTEAU LANCYRE — VALFLAUNÈS
Partez à votre rythme sur une balade œnotouristique
de 4,5 km avec kit personnalisé, dégustations, 
animations et surprises, pour une expérience 
conviviale à partager en famille ou entre amis.

Sur réservation
04 67 55 32 74
contact@chateaudelancyre.com
chateaulancyre-laboutique.com

Du 23 au 24 mai — De 10 à 19h
Salon Artistes Insolites
SALLE CLAUDE SAUMADE — STE-CROIX-DE-QUINTILLARGUES
La 3e édition du Salon d’Artistes Insolites met en 
avant des créateurs singuliers avec performances, 
ateliers, expositions et parcours interactif autour 
de la thématique ludique « Les Zanimaux font leur 
show ».

Entrée libre
Tout public
06 86 74 90 79
mieuxvivrepourtous@gmail.com

24 mai — 18h30
La Rapine, ou l’art de faire  
des nœuds de rôti 
Spectacle
CENTRE DU VILLAGE — SAINT-JEAN-DE-BUÈGES
La Compagnie Moitié-Mitat présente un spectacle 
bilingue français–occitan mêlant chant, récit et 
percussions d’objets, pour valoriser patrimoine, 
traditions rurales et sonorités locales.

À partir de 3 ans
04 67 55 17 00
grange@bouilloncube.fr
bouilloncube.fr

24 mai — 19h
Les Arts équestres au Pic Saint-Loup
Les Œnoculturelles
CLOS DES REBOUSSIERS — CAZEVIEILLE
Au milieu des vignes, laissez-vous surprendre par un 
spectacle équestre élégant et immersif. Un buffet 
dînatoire accompagne la soirée, avec un repas en 
trois temps rythmé par les prestations équestres.

Tout public
Tarif : 39€
04 67 91 20 12
contact@closdesreboussiers.fr
closdesreboussiers.fr

26 mai — 21h
Bientôt chez vous… si on y arrive
Spectacle
CENTRE DU VILLAGE — VIOLS-EN-LAVAL
La Cie Soit Dit En Passant présente un spectacle 
joyeux où Sabrina Kadri mêle voix, violon, violoncelle 
et looper, explorant chansons françaises et chants 
kabyles dans un univers sensible et vibrant.

Entrée libre
Tout public
04 67 55 17 00
grandpicsaintloup.fr

28 mai — De 18h30 à 20h30
De l'écriture à la voix
Atelier pour adultes
ASSAS
Les ateliers d’oraliture avec Pina invitent à lire ses 
textes à voix haute, en laissant sa voix les porter,
idéalement sur une table pour trinquer avec le public.

Sur inscription
Entrée libre
04 34 81 26 09 
reservation@melandosaison.org
melando.fr/agenda

29 mai
De 19h30 à 20h30
M.A.I.S.O.N
Cirque
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP — SAINT-GÉLY-DU-FESC
Un spectacle mêlant cirque, vidéo et musique, où 
acrobaties et récits d’enfants explorent la famille, 
le quotidien et les liens humains dans un univers 
poétique et accessible.

Durée 45 min
À partir de 5 ans
Tarif : 5€
04 67 66 53 38
scene@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr
billetterie.seetickets.fr

29 mai
19h
Wine Sound & Fun
Les Œnoculturelles
DOMAINE DU HAUT-LIROU — LE TRIADOU
Rendez-vous pour Wine, Sound & Fun, une soirée 
culturelle, conviviale et résolument feel good au 
cœur du domaine viticole Haut-Lirou.

Entrée libre
Sur réservation
04 67 55 38 50
info@lesdomainesjeanpierrerambier.com
lesdomainesjeanpierrerambier.com
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Du 29 mai au 28 juillet
Vagabondages sous les étoiles
Exposition G.Molinier — Mestre
OFFICE DE TOURISME DU GRAND PIC SAINT-LOUP
SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE
Des Cévennes à la Méditerranée, voyage sous un 
ciel d’étoiles, invitation à ressentir la magie et le 
mystère de la nuit.

Entrée libre
Tout public
De 9h à 13h et de 14h à 17h30
Du lundi au vendredi
Fermé le mardi
Vernissage le vendredi 29 mai à 18h
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr

30 mai — 10h30
La Gadoue
Spectacle
MÉDIATHÈQUE JEAN ARNAL — ST-MATHIEU-DE-TRÉVIERS
La Cie Caracol présente un théâtre gestuel pour 
la petite enfance, où les enfants explorent la 
terre avec humour et poésie, dans un spectacle 
sensoriel et ludique.

Entrée libre
Jeune public de 1 à 5 ans
04 67 55 17 00
mediatheque-saint-mathieu-de-treviers.fr

30 mai — De 21h30 à 22h50
Drum Poésie Radiophonique
Spectacle
ASSAS
Un poème-émission-radio mêlant drum-poésie, 
voix et batterie, où Pina Wood et Thomas Lippens 
placent le public au cœur d’une réflexion sur 
l’humanité et l’émotion partagée.

Sur inscription
À partir de 12 ans
Prix libre
04 34 81 26 09 
contact@melandosaison.org
melando.fr/agenda
helloasso.com/associations/la-saison-artistique-de-melando

30 mai — De 11h à 18h
Déambulation musicale
CENTRE DU VILLAGE — LES MATELLES
Une déambulation musicale aux sonorités celtes, 
médiévales et sud-américaines, mêlant instruments 
et chants pour un moment convivial et festif.

Entrée libre
04 67 55 17 00
grandpicsaintloup.fr/agenda

30 mai — 18h
Les Sensorielles — Afrique du Sud
Les Œnoculturelles
CELLIER DU PIC — ASSAS
Les Sensorielles offrent une soirée immersive 
mêlant musique, expériences sensorielles et 
dégustations, célébrant les saveurs, vins et cultures 
d’Afrique du Sud dans un moment festif et convivial.

Sur réservation
Tarif : 70€ par personne
04 67 59 61 81
caveau.assas@vpic.fr
les-sensorielles.fr

Du 2 au 5 juin
Stage de clown physique
MAS DE BOMBEQUIOLS — SAINT-ANDRÉ-DE-BUÈGES
Ce stage intermédiaire explore le clown à travers 
le corps, le mouvement et l’interaction, en 
travaillant présence, perception et expression 
dans le silence et la musique.

Envoyer un CV et une lettre de motivation :  
laseta34@gmail.com 
Tarif du stage : 450 euros
06 18 96 61 08
masdebombequiols.net

Du 4 au 6 juin
Jazz en Pic Saint-Loup
Festival
TRIADOU — ASSAS
Depuis un quart de siècle, le festival défend un 
jazz exigeant et accessible, entre patrimoine et 
convivialité. L’édition 2026 réunira notamment 
Rémi Panossian Trio, Arnaud Dolmen, Airelle 
Besson, Lionel Suarez, Fabrice Martinez, Émile 
Parisien et Yaron Herman pour trois jours de 
musique et d’émotions.

Certains concerts sont gratuits
Tarif : de 20€ à 35€ 
Pass 2 jours : 60€ 
Pass 3 jours : 75€ 
Gratuit pour les moins de 16 ans
04 66 80 30 27
jazzajunas@orange.fr
jazzajunas.fr

3 juin — 15h30
Hulul
CŒUR DE VILLAGE — NOTRE-DAME-DE-LONDRES
La Chapka Cie adapte l’univers d’Arnold Lobel 
en marionnettes et musique, où le hibou Hulul 
explore avec sensibilité des questions simples et 
profondes pour un public familial.

Public familial
04 67 55 17 00
grange@bouilloncube.fr
bouilloncube.fr
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Du 5 au 7 juin
Le Week-end
Festival 
LA GRANGE — CAUSSE-DE-LA-SELLE
Le Week-end est un festival estival dans la 
garrigue, célébrant musiques traditionnelles 
et métissées, danseurs de tous horizons et 
convivialité au Causse de la Selle.

Tout public
04 67 71 35 42
cooperzic@yahoo.fr
bouilloncube.fr
helloasso.com/associations

6 juin — De 14h30 à 16h
Découvrir Viols-le-Fort
Visite guidée par Caroline Lejeune
ÉGLISE SAINT-ÉTIENNE — VIOLS-LE-FORT
Une visite de Viols-le-Fort pour découvrir son 
charme médiéval, ses maisons de pierre et 
l’histoire façonnée par les hommes et la garrigue 
depuis le Néolithique.

Tout public
Plein tarif : 7€, réduit 5€, enfants 3€, gratuit moins de 6 ans
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

6 juin — De 19h à 23h
Boisset Folie's
CHÂTEAU BOISSET — VALFLAUNÈS
Les Boisset Folie’s au Château Boisset : concert 
live, vin et food trucks au cœur du Pic Saint-Loup, 
pour une soirée festive et conviviale.

Tout public 
Tarif : 7€
Gratuit pour les moins de 18 ans
07 82 25 27 29
contact@chateauboisset.fr
chateauboisset.fr

6 juin
De 10h à 13h
Produits en direct de nos fermes
Dégustation
PLACE DU FORUM — SAINT-GÉLY-DU-FESC
La Boutique Paysanne Lou Paisan propose une 
dégustation gratuite de produits bio et locaux avec 
les producteurs devant le magasin.

Entrée libre
Tout public
04 99 66 83 77
Amlamail@protonmail.com
boutiquespaysannes.fr

9 juin
De 18h à 21h30
Découverte du Pic Saint-Loup
Balade Vins & Saveurs
PARKING DE LA RANDONNÉE — CAZEVIEILLE
Une parenthèse 100% nature et gourmande, 
axée sur la découverte des vins, du terroir, du 
patrimoine et des panoramas remarquables.

Sur inscription
Tarif : 20€ par personne
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

11 juin — De 20h30 à 22h
Une nuit transfigurée
Concert
AVENUE DU PIC SAINT-LOUP — SAINT-GÉLY-DU-FESC
BlauBird propose un concert métissé mêlant ses 
chansons à des sonorités classiques, musiques du 
monde et jazz, ponctué par La Nuit transfigurée 
de Schönberg, pour une expérience immersive et 
transformatrice.

Tout public
Tarif : 15€
Tarif réduit : 10€
Moins de 18 ans : 5€
04 67 66 86 00
ladevoiselle.com
saintgelydufesc.notre-billetterie.com

Du 13 au 14 juin
Découverte du travail du cuir
Atelier
MAISON DES CONSULS — LES MATELLES
Cuiros présente le travail du cuir et le tannage à 
travers l’histoire, avec démonstrations et reconsti-
tutions d’outils antiques dans son atelier éphémère.

Entrée libre
Tout public
04 99 63 25 46
maisondesconsuls@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr

16 juin
De 18h à 21h
Le Puech des Mourgues
Balade Vins & Saveurs
PARKING DU SITE D'ESCALADE — ST-BAUZILLE-DE-MONTMEL
Une parenthèse 100% nature et gourmande, 
axée sur la découverte des vins, du terroir, du 
patrimoine et des panoramas remarquables.

Sur inscription
Tarif : 20€ par personne
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

20 juin
Mango Mango 
Concert
JARDIN DE LA MÉDIATHÈQUE — ST-MATHIEU-DE-TRÉVIERS
Mango Mango propose un univers musical mêlant 
influences latines et funk, cuivres et percussions, 
pour un moment convivial et festif parfait pour 
célébrer l’été.

Gratuit
04 67 55 17 00
grandpicsaintloup.fr
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20 juin
21h
Let’s Go Simone
Concert
PLACE DE LA MAIRIE — CAZEVIEILLE
Un duo mêlant reprises musicales et humour, 
entraînant le public dans un moment convivial  
et plein d’énergie.

Gratuit
04 67 55 17 00
grandpicsaintloup.fr

21 juin
Fête de la musique
MAISON DES CONSULS — LES MATELLES
Le Musée des Consuls célèbre la Fête de la 
Musique avec une déambulation musicale, offrant 
au public une expérience festive et immersive au 
cœur du patrimoine.

Gratuit
04 99 63 25 46
maisondesconsuls@ccgpsl.fr
grandpicsaintloup.fr

24 juin
20h
Spectacle d'arts multiples
SCÈNE EN GRAND PIC SAINT-LOUP — SAINT-GÉLY-DU-FESC
Les élèves-danseurs d’Isabelle Hernandez se 
produisent aux côtés d’artistes professionnels 
dans un spectacle d’arts multiples mêlant danse, 
musique, théâtre, cirque, chant et arts plastiques, 
pour un voyage artistique annuel à ne pas manquer.

Tarif : 12€ par personne 
Gratuit pour les moins de 16 ans
06 20 46 68 62
contact.saltabat@gmail.com
saltabat.com

30 juin
De 18h à 21h
Vins & Gentilshommes Verriers
Balade Vins & Saveurs
VERRERIE DE COULOUBRINES — FERRIÈRES-LES-VERRERIES
Une parenthèse 100% nature et gourmande, 
axée sur la découverte des vins, du terroir, du 
patrimoine et des panoramas remarquables.

Sur inscription
20€ par personne
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

Ces rendez-vous thématiques sont des occasions 
uniques de découvrir et d’apprécier les nombreuses 

facettes du Grand Pic Saint-Loup.
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Grands  
rendez-vous

THÉMATIQUES
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1Les visites guidées  
de l'Office de Tourisme

18 avril — De 14h30 à 16h45
15 mai — De 9h30 à 11h45
Saint-Mathieu-de-Tréviers
Visite guidée par Margareth Alcaide

 CAVE VIGNOBLES DES TROIS CHÂTEAUX

Une visite guidée de Saint-Mathieu-de-Tréviers 
pour découvrir son passé médiéval, ses maisons 
vigneronnes, ses trois saints emblématiques et 
la vue sur le Pic Saint-Loup.

21 avril — De 14h30 à 16h
6 juin — De 14h30 à 16h
Viols-le-Fort
Visite guidée par Caroline Lejeune

 ÉGLISE SAINT-ÉTIENNE

Une visite de Viols-le-Fort pour découvrir 
son charme médiéval, ses maisons de pierre 
et l’histoire façonnée par les hommes et la 
garrigue depuis le Néolithique.

25 avril — De 10h30 à 12h
Visite bilingue Français oral et LSF  
avec Caroline Lejeune 
23 mai — De 15h00 à 16h30
Visite guidée par Léa Chaumont

Saint-Martin-de-Londres
 PLACE DE LA FONTAINE

Une visite guidée de Saint-Martin-de-Londres 
pour explorer son histoire médiévale, son église 
romane et ses ruelles.

Tout public • Sur réservation
Plein tarif : 7€, réduit 5€, enfants 3€ 
gratuit moins de 6 ans 
animations@tourisme-picsaintloup.com
04 48 20 05 28

Retrouvez  
le programme  

complet 

L’Office de Tourisme du Grand Pic Saint-Loup vous propose des visites 
guidées captivantes pour explorer les villages chargés d’histoire du territoire. 

Accompagnés de guides passionnés, plongez au cœur du patrimoine local, 
découvrez des anecdotes fascinantes et admirez des sites emblématiques. 

8 mai
De 15h00 à 16h30
Les Matelles
Visite guidée par Léa Chaumont

 BUREAU DE PRESSE

Une visite guidée des Matelles pour voyager 
à travers son histoire, de la préhistoire à 
aujourd’hui, entre patrimoine, garrigue et 
anecdotes, avec un quizz pour les enfants.

Une expérience enrichissante pour tous les curieux, 
amoureux d’histoire et de belles pierres ! Laissez-vous 
surprendre par les trésors cachés et vivez un voyage 
dans le temps au fil des ruelles et monuments.
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L'Office de Tourisme du Grand Pic Saint-Loup vous invite à 
découvrir les Balades Vins & Saveurs. Une parenthèse 100% 

nature et gourmande, axée sur la découverte des vins, du terroir, 
du patrimoine et des panoramas remarquables

9 juin
De 18h à 21h30
Découverte du Pic Saint-Loup
Balade Vins & Saveurs
PARKING DE LA RANDONNÉE — CAZEVIEILLE

16 juin
De 18h à 21h
Le Puech des Mourgues
Balade Vins & Saveurs
PARKING DU SITE D'ESCALADE — ST-BAUZILLE-DE-MONTMEL

30 juin
De 18h à 21h
Vins & Gentilshommes Verriers
Balade Vins & Saveurs
VERRERIE DE COULOUBRINES — FERRIÈRES-LES-VERRERIES

Sur inscription
Tarif : 20€ par personne
04 48 20 05 28
animations@tourisme-picsaintloup.com
grandpicsaintloup-tourisme.fr
boutique.tourisme-picsaintloup.fr/billetterie

Toutes les informations  
sur notre site

Vins & SaveursBALADES

2026  EN GRAND PIC  
SAINT-LOUP
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3 4Les ateliers de 
l'Office de Tourisme

20 avril — De 10h à 12h30
De la cueillette à l'assiette
Atelier
À partir de 6 ans
Tarif : 7€

23 avril — De 10h à 12h00
Ma maison en photophore
Atelier Modelage
À partir de 6 ans (4 ans accompagné d’un adulte)
Tarif : 7€

24 avril
De 14h30 à 16h30
Olympiades
De 5 à 12 ans
Tarif : 7€

30 avril
De 10h30 à 12h00
Atelier aquarelle
À partir de 7 ans
Tarif : 7€

OFFICE DE TOURISME DU GRAND PIC SAINT-LOUP
SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE

24 mai
19h
Les Arts équestres  
au Pic Saint-Loup
CLOS DES REBOUSSIERS - CAZEVIEILLE
Spectacle équestre, buffet dinatoire  
et dégustations.

29 mai
19h
Wine, sound & fun
DOMAINE HAUT-LIROU - LE TRIADOU
Musique live et saveurs locales.

30 mai
18h
Les Sensorielles 
Afrique du Sud
LE CELLIER DU PIC -ASSAS

Ateliers sensoriels, diner, concert  
et performance live.

L’Office de Tourisme du Grand Pic Saint-Loup 
propose une palette d’ateliers pour petits et 
grands, adaptés à toutes les envies.  
Création, art, cuisine… chacun peut y explorer 
sa créativité, découvrir de nouvelles pratiques 
et vivre un moment chaleureux à partager.

Retrouvez  
le programme  
complet

Retrouvez  
le programme  
complet
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Chapelle d'Aleyrac
Derrière la Chapelle d'Aleyrac, le Pic  
Saint-Loup se découpe au crépuscule, 
baigné d’une lumière dorée sur les vignes.

Le Pic Saint-Loup
Au sommet du Pic Saint-Loup, le ciel  
se teinte d’or et de pourpre, offrant  
un panorama grandiose sur la garrigue  
et la mer au loin.

Le Puech  
des Mourgues
Au sommet du Puech des Mourgues,  
le soleil décline sur les collines  
et les vignes, baignant le paysage  
d’une lumière douce et dorée.

Sainte-Croix- 
de-Quintillargues
Depuis la randonnée des Charbonnières, sur  
les hauteurs de Sainte-Croix-de-Quintillargues,  
la vue s’ouvre en grand sur le Pic Saint-Loup, 
majestueux face au soleil couchant.

Retrouvez les 
incontournables 
de la destination
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Week-end 

MATIN
SAINT-GÉLY-DU-FESC

Parc de Coulondres 
Venez explorer le parc et admirer ses herbivores 
acclimatés, tout en découvrant une biodiversité 
méditerranéenne riche et fascinante.

DÉJEUNER
COMBAILLAUX

Festivités de l’oulivie
Savourez un repas à l’Oulivie, au cœur des 
oliviers, et laissez-vous envoûter par la nature 
et la quiétude du lieu.

Jour 1

Jour 2

E N  G R A N D  P I C

DÉJEUNER
SAINT-MARTIN-DE-LONDRES

Boulangerie Latour
Emportez les produits de la boulangerie  
Latour pour un pique-nique gourmand au cœur 
de la nature.

MATIN
SAINT-MARTIN-DE-LONDRES

Balade naturaliste 
Suivez un guide passionné à la découverte 
de la biodiversité locale. Insectes, oiseaux, 
plantes sauvages : ouvrez l’œil et laissez-vous 
surprendre par la richesse du vivant.

Idées 
hébergements

Une belle histoire 
CHAMBRE D’HÔTES 
ARGELLIERS

Passez une nuit confortable dans un 
hébergement proche des sentiers de 
randonnée et partez explorer la nature 
dès l’aube.

Le Nid
CHAMBRE D’HÔTES 
VALFLAUNÈS

Vivez une nuit magique en pleine nature 
dans un hébergement insolite.

Retrouvez tous  
les hébergements
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APRÈS-MIDI
COMBAILLAUX

Maison le Breton
Découvrez la biodiversité du Domaine viticole 
de la Jasse en suivant un parcours fléché au 
cœur des vignes et de la nature.

S A I N T - L O U P

APRÈS-MIDI
CAZEVIEILLE

Rando et comapagnie
Marchez au crépuscule avant de lever les yeux 
vers les étoiles ! Accompagnés d’un guide, 
partez en rando au coucher du soleil, puis 
découvrez les secrets du ciel nocturne.

nature



Natura 2000 est un réseau 
européen de sites naturels 
protégés, qui préserve la faune  
et la flore tout en laissant place  
aux activités humaines. 

Forêts, prairies, rivières ou littoraux, chaque 
lieu est unique et suivi pour concilier nature 
et usage responsable. C’est une invitation à 
découvrir des paysages riches et à protéger  
la biodiversité. Sur les 1 753 sites Natura 2000 
recensés en France, le Département de 
l’Hérault en dénombre 53, ce qui représente 
30 % de sa superficie. Le territoire de la 
Communauté de Communes en comprend 
quatre : Pic Saint-Loup, Hautes Garrigues du 
Montpelliérais, Gorges de l’Hérault et Lez.

Les principales actions du réseau 
Protéger les espèces et habitats : sauvegarder 
les plantes, animaux et milieux naturels menacés.
Restaurer les écosystèmes : réparer et maintenir 
les zones naturelles pour qu’elles retrouvent leur 
équilibre.
Encourager les pratiques durables : 
accompagner l’agriculture, la pêche et le tourisme 
respectueux de la nature.
Sensibiliser et informer : faire découvrir la 
biodiversité et expliquer l’importance de sa 
protection.
Suivi scientifique : observer les espèces et 
habitats pour adapter les actions de conservation.
Favoriser la participation locale : impliquer 
habitants, associations et collectivités dans la 
préservation des sites.

Flashez pour plus 
d'informations
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Sur le causse de Pompignan, 
cette boucle familiale vous 
plonge au cœur d’une garrigue 
sauvage et préservée.

Le sentier  
des asphodèlesNatureESPRIT

Les randonnées du territoire sont disponibles 
sur le site internet de l'Office de Tourisme.
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Au printemps, les asphodèles en fleurs illuminent les 
paysages, mêlées aux genévriers cade et aux senteurs 
méditerranéennes. Tout au long du parcours, la nature 
généreuse dialogue avec l’histoire, en rappelant la présence 
des anciens gentilshommes verriers qui ont marqué ces 
terres. Une randonnée entre patrimoine et grands espaces, 
idéale pour s’évader au grand air.

Sur votre chemin
• �Plantes de garrigue :  

asphodèles, genévriers cades 
• Grotte des verriers
• Cabane de charbonnier
• Four à chaux
• Dolmen
• Lavorgne

Les randonnées 
du territoire

3,5 km +48 m 1h30

Ferrières-les-Verreries Très facile
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Assas est un village ancien 
perché sur une colline, occupé 
depuis l’Antiquité. Autour d’un 
premier castrum médiéval,  
il s’est peu à peu développé  
en conservant son église romane 
et les traces de son passé 
seigneurial. Plus tard, le château 
actuel, joyau du XVIIIe siècle, 
a donné au village son allure 
élégante. Entre héritage bâti, 
traditions viticoles et charme 
méridional, Assas porte encore 
fièrement l’empreinte de son 
histoire.

Tour des villages Recette

Teyran doit son nom au gallo-
romain Terius, le suffixe -anum 
signifiant « domaine de » : il 
s’agissait donc du domaine de 
Terius au Ier siècle. Des vestiges 
antiques (villa, nécropole) en 
témoignent.Mentionné au 
Moyen Âge dans le cartulaire 
de Maguelone, le village se 
développe autour de son 
château, construit vers 1200, et 
grâce à sa position stratégique 
entre Nîmes et le Larzac.

Retrouvez tous les villages  
sur notre site internet

Assas

Teyran
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Œuf parfait du Pic Saint-Loup,  
asperges vertes croquantes,  
beurre blanc d'oursin, agrumes confits

Pour les Œufs parfaits
Chauffer de l’eau à 70°C. Cuire les œufs pendant 
20 minutes.

Pour les asperges
1. Nettoyer les asperges et couper la partie dure. 
2. �Cuire quelques minutes à couvert dans un fond 

de bouillon de volaille jusqu’à ce qu’elles soient 
tendres mais encore croquantes.

Pour le beurre blanc
1. Ciseler finement les échalotes.
2. �Mettre les échalotes et le vinaigre dans une 

casserole et laisser réduire. Ajouter le vin blanc  
et laisser réduire à nouveau.

3. �Prélever les langues d’oursin et les incorporer  
à la casserole. Hors du feu, ajouter petit à petit  
le beurre en fouettant vivement.

4. �Ajouter la crème en continuant de mélanger. 
Assaisonner.

5. �Mixer la sauce au blender puis la passer au 
chinois pour obtenir une consistance lisse.

Pour les Kumquats confits
1. Porter l’eau et le sucre à ébullition.
2. �Ajouter les kumquats entiers et cuire à feu  

doux pendant 20 à 30 minutes jusqu’à ce que  
le liquide devienne sirupeux.

3. �Retirer du feu et laisser confire doucement  
en couvrant.

Pour les pickles d’oignons rouges
1. �Émincer l’oignon rouge. Porter à ébullition  

le vinaigre, l’eau, le sucre, le laurier et le thym.
2. �Verser la marinade bouillante sur l’oignon émincé 

disposé dans un récipient résistant à la chaleur.
3. Couvrir et laisser reposer au minimum 4 heures.

Pour les œufs
• �4 gros œufs bio du Pic St Loup  

(Maison Trébuchon, Mas de Londres)

Pour les asperges
• �12 grosses asperges vertes

Pour le beurre blanc d'oursin
• �Fond de bouillon de volaille
• �2 beaux oursins
• �3 échalotes
• �2 cuillères à soupe de vinaigre de vin blanc
• �10 cl de vin blanc
• �200 g de beurre à température ambiante
• �50 g de crème

Pour les kumquats confits
• �8 kumquats
• �400 g d’eau
• �200 g de sucre

Pour les pickles d'oignons
• �1 gros oignon rouge
• �100 g de vinaigre balsamique blanc
• �50 g d’eau
• �20 g de sucre
• �1 feuille de laurier
• �1 branche de thym frais

Ingrédients
POUR 4 PERSONNES

PAR LA CHEFFE ÉMILIE
Cheffe Emi Traiteur • cheffe-emi.com

Retrouvez l'intégralité  
de la recette
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Pouvez-vous nous raconter votre parcours et 
ce qui vous a conduit à créer cette activité ?
J'ai vécu quelques années en Australie puis à 
Londres où j'ai pu être formée à l'aromathérapie 
et aux élixirs floraux. Véritable révélation pour 
moi, je me suis très vite intéressée aux médecines 
naturelles comme l'Ayurveda et la naturopathie 
qui prennent en compte l'être humain dans sa 
globalité et je continue désormais à me former sur 
Montpellier. Les plantes et fleurs m'ont toujours 
passionné car je trouve fascinant de voir que la 
nature nous offre autant de remèdes !

Comment est née l’idée de créer des roll-ons ?
Mon retour en France est tombé pile pendant 
le premier confinement de 2020 et j'ai vite pris 
l'habitude de me coucher très tard. 
J'ai voulu retrouver un rythme en utilisant mes 
connaissances des huiles essentielles et puisque 
j'utilisais déjà des roll-ons à Londres, c'est 
naturellement que l'idée de créer mes propres 
mélanges m'est venue !

D’où vient votre lien avec les plantes  
et le soin artisanal ?
Étant originaire de Grasse, j'ai beaucoup visité de 
musées du parfum et vu des expositions de fleurs. 
Intégrer des plantes dans un soin naturel m'a paru 

évident pour profiter à la fois d'un joli visuel  
et des bienfaits de la nature.

Comment se passe la création d’un roll-on,  
de la première idée au produit final ?
J'ai d'abord sélectionné quatre synergies parmi 
mes nombreuses idées en fonction des vertus 
qui pouvaient correspondre à un maximum de 
personnes : l'aide au sommeil, le boost d'énergie, 
les douleurs menstruelles et articulaires et les 
défenses immunitaires. 
J'ai ensuite testé de nombreux mélanges d'huiles 
essentielles, m'appuyant sur mes connaissances 
et mes livres d'aromathérapie. Le côté olfactif 
est très important, j'ai cherché à apporter une 
harmonie entre chaque huiles essentielles. J'aime 
beaucoup la lithothérapie, c'est pour cette raison 
que j'ai inclus des pierres en fonction de leurs 
propriétés mais aussi de leurs couleurs. 
J'ai effectué un long travail de recherches sur six 
mois pour comprendre les règles des produits 
cosmétiques, trouver un laboratoire et tous mes 
fournisseurs. 
Et enfin je suis allée à la rencontre de producteurs 
de plantes de l'Hérault car il m'était évident de 
collaborer avec des professionnels locaux. Chaque 
fleur ou plante est choisie pour sa beauté et ses 
vertus puisque mes flacons sont transparents pour 

les mettre en valeur. Tout est ensuite réalisé en 
laboratoire à Teyran.

Comment choisissez-vous les plantes  
et les associations : plutôt à l’intuition,  
par l’expérience ou par les tests ?
Je dirais que c'est surtout à l'intuition et je 
valide ensuite mon travail par des recherches 
approfondies !

Y a-t-il une étape de fabrication que vous 
préférez ? Pourquoi ?
J'adore la phase créative où le champ des 
possibles est infini ! C'est la phase où je décide 
quelle synergie créer, ses vertus et les fleurs qui 
mettront en valeur le flacon. 

Quel message ou quelle intention souhaitez-
vous transmettre à travers vos créations ?
La nature a beaucoup à nous offrir et les médecines 
naturelles comme l'aromathérapie peuvent être 
de vrais alliés au quotidien à condition de savoir 
s'en servir. C'est d'ailleurs pour cela que j'ai choisi 
de créer des roll-ons, car beaucoup ne savent pas 
utiliser correctement les huiles essentielles qui 
sont à manipuler avec beaucoup de précaution. 
Mes flacons sont des mélanges tout prêts à 
l'emploi et sûrs car validés par un toxicologue !

Pourquoi le fait de tout fabriquer à la main  
est-il si important pour vous ?
Car l'intention que je mets dans chaque flacon 
est importante tout comme le respect de chaque 
plante que je sélectionne minutieusement ! 

Quelle est aujourd’hui la plus grande difficulté, 
ou au contraire le plus bel apprentissage,  
de votre métier ?
En commençant mes recherches et en voyant les 
coûts de validation et les règles cosmétiques à 
respecter, j'avais l'impression qu'une montagne se 
dressait devant moi, inatteignable. Et pourtant, en 
avançant étape par étape, j'ai compris que tout était 
possible et que j'avais les ressources en moi pour 
atteindre mon objectif. Aujourd'hui mes créations 
sont vendues dans plus de 30 boutiques, instituts et 
cabinets en France ! Suivre son intuition et se faire 
confiance est capital pour atteindre ses rêves !

Marjorie Monin
• • •

L ’ A R T  D U  B I E N - Ê T R E

Mon instant Sattva
moninstantsattva.com • 06 61 59 60 70

Retrouver le portrait  
en intégralité
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Utilisez des lampes "rouges" lors  
de vos sorties nocturnes
La lumière blanche peut perturber la 
faune nocturne, notamment les insectes, 
oiseaux et mammifères. En utilisant une 
lampe rouge, vous minimisez l'impact  
sur les animaux et respectez leur rythme 
de vie naturel.

Ne nourrissez pas les animaux sauvages
Si vous croisez un troupeau ou des 
animaux sauvages, ne les nourrissez pas. 
L'alimentation humaine peut perturber leur 
régime alimentaire naturel et les rendre 
dépendants de l'homme. Gardez vos 
distances et observez-les dans leur habitat.

Ne cueillez pas les fleurs
Les plantes du Pic Saint-Loup, 
notamment les fleurs, jouent un rôle 
essentiel dans l'équilibre écologique. 
Les cueillir peut nuire à la reproduction 
des espèces et perturber l'écosystème. 
Admirez-les sans les arracher.

Restez sur les sentiers balisés
Pour préserver les espaces naturels et 
éviter de perturber la faune et la flore, 
restez toujours sur les sentiers balisés. 
Cela permet également de prévenir 
l'érosion des sols.

Respectez les panneaux et les zones 
protégées
Certaines zones sont particulièrement 
fragiles. Si des panneaux signalent une 

zone protégée ou interdite d'accès, 
respectez-les. Ces espaces sont essentiels 
pour la conservation de la biodiversité.

Ne laissez aucune trace de votre 
passage
Emportez tous vos déchets avec vous.  
Le respect de l'environnement passe 
aussi par le tri des déchets et leur 
élimination appropriée. Ne laissez pas  
de traces de votre passage et respectez 
la propreté des lieux.

Évitez de déranger les oiseaux  
et autres animaux
Restez silencieux et à une distance 
respectueuse des animaux, surtout 
pendant les périodes de reproduction. 
Évitez les bruits forts et les gestes 
brusques qui pourraient perturber  
leur tranquillité.

Participez à des actions de préservation 
Si l'occasion se présente, participez 
à des actions de nettoyage ou à des 
événements locaux qui promeuvent la 
préservation du Pic Saint-Loup.  
Chaque geste compte pour la conservation 
de cet environnement unique.

Informez-vous et sensibilisez les autres
Soyez un ambassadeur de la préservation 
de la nature. Partagez vos connaissances 
et encouragez vos proches à adopter des 
comportements responsables lorsqu'ils 
visitent la région.

L E S  B O N N E S  P R AT I Q U E S  P O U R Pour préserver la beauté et la biodiversité de cette région, il est essentiel 
que chacun de nous adopte des comportements responsables et respectueux 
de l'environnement. En tant que visiteur, vous êtes un acteur clé dans la 
protection de ce territoire unique. Nous vous invitons à suivre quelques bonnes 
pratiques afin de préserver la faune, la flore et les écosystèmes du Pic Saint-Loup  
pour les générations futures.

Préserver la nature  
et la biodiversité

Bienvenue sur le territoire du Pic Saint-Loup,  
un lieu d'exception où la nature se dévoile  

dans toute sa splendeur. 



Patrimoine Mondial
Grands Sites et sites classés
Sites remarquables
Offices de Tourisme
Aire de jeux
Baignade
Piscine
Voies Vertes

Carte
GRAND PIC SAINT-LOUP

territoiredu

Comment venir ?
	 LIAISONS PAR AUTOCAR

LIGNES RÉGULIÈRES : 
Plusieurs lignes desservent les  
différents villages depuis Montpellier.  
Informations auprès d'Hérault Transport
04 34 88 89 99
www.herault-transport.fr

 LIAISONS FERROVIAIRES
Gare Montpellier Saint-Roch (centre-ville)
Gare Montpellier Sud de France
Tél. : 0 892 35 35 35
www.gares-sncf.com

	 LIAISONS ROUTIÈRES
--> �A9 Lyon-Barcelone : Sortie Vendargues no28
--> A75 Paris-Béziers : Sortie Le Caylar no49  
ou sortie Gignac no57
DEPUIS MONTPELLIER 
--> RD986 : Vers St-Martin-de-Londres et Ganges
--> �RD17 : Vers St-Clément-de-Rivière

 	LIAISONS AÉRIENNES
AÉROPORT MONTPELLIER - MÉDITERRANÉE
(Nombreuses dessertes en France et en Europe).
0 825 830 003 (0,12 €/min.)
www.montpellier.aeroport.fr

Jeanne

Bureaux  
d'information  
touristique
SAINT-CLÉMENT-DE-RIVIÈRE

290 Parc de Saint-Sauveur 
34980 Saint-Clément-de-Rivière 
Tél. : 04 48 20 05 28

SAINT-MARTIN-DE-LONDRES

Place de la Mairie 
34380 Saint-Martin-de-Londres 
Tél. : 04 67 55 09 59

 Ouverts toute l'année

HORAIRES D'OUVERTURE :
Se renseigner sur le site internet

www.grandpicsaintloup-tourisme.fr
contact@tourisme-picsaintloup.com



Ne ratez aucun
Rendez-vous
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Votre magazine 
en version digitale
Pensez à vous abonner !

Bons plans et idées d’escapades directement dans votre boîte mail.  
Abonnez-vous à notre newsletter et vivez la région au fil des saisons !
grandpicsaintloup-tourisme.fr


